MENUPLAN FEBRUAR

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

03.02.25

bis Baked Feta Pasta Zurcher Poulet- Blumenkohl-Hack-Auflauf Fischknusperli Kasewahe und

07.02.25 Griner Salat mit Geschnetzeltes mit Rosti Reis Salzkartoffeln Spinatwéhe
Avocado Erbsli und Riebli Eisbergsalat mit Spinat Gurkensalat

franzosischer Sauce Tartarsauce
10.02.25
bis 14.02.25 Hornli Eintopf mit Kottbullar mit Rahmsauce Susskartoffelcurry mit Couscous
Uberraschungsmenu Landjager und Lauch Kartoffelstock Reis mit Ratatouille
©O00O Wintersalat mit Dampfgemuise Griiner Salat mit Joghurt Gemdise mit Dipp
Granatapfel und Dressing und Sprossen
Baumnisse

17.02.25

bis Schupfnudelpfanne Wienerli im Teig Knopfli mit Kase Cannelloni mit Spinat-

21.02.25 mit Gemise Kartoffelgratin Uberbacken Ricottaftillung Uberraschungsmenu

Chicoréesalat mit griiner Salat Pouletplatzli an gemischter Salat ©O00O
Orangen Paprikasauce (vegetarisch)
Fenchelsalat

24.02.25

bis Kirbisrisotto mit Tortellini Zucchini Piccata Geflllte Zuchetti und

28.03.25 Pouletstreifen mit Fleisch- & Uberraschungsmenu Vollkorn-Couscous Peperoni mit Hackfleisch

Nisslisalat mit Croutons Riccottafullung ©OO Creme fraiche Reis

und Ei

Saison-Ofengemiise
Griner Salat mit
Cherrytomaten

(vegetarisch)

Randensalat

Gurkensalat

Fleisch kommt aus der Schweiz oder Deutschland (Ausnahmen werden direkt im Menuplan deklariert)

Fischherkunft wird am selben Tag direkt im Menuplan deklariert
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