
MENÜPLAN JANUAR 
 

 

 

 

Fleisch kommt aus der Schweiz oder Deutschland (Ausnahmen werden direkt im Menuplan deklariert) 

Fischherkunft wird am selben Tag direkt im Menuplan deklariert 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

05.01.26 
bis 
09.01.26 

Elsässer Flammkuchen 
selbergemacht 

Fenchelsalat 
Babys zus. Reis 

  

Überraschungsmenu 
☺ ☺ ☺ 

(vegetarisch) 

Bündner Gerstensuppe 
verschiedenes Brot 

Gemüsedip 
Babys: zus. Penne mit 

Zuchetti 
 

Wienerli im Teig 
Kartoffelsalat 
Gurkensalat 

Schupfnudelpfanne mit 
Gemüse 

Chicorée Salat mit 
Orangen 

 

12.01.26 
bis 
16.01.26 

Ebly 
Ratatouille  

Creme Fraiches 

Ghackets mit Hörnli & 
Apfelmus 

Grüner Salat 
Babys: zus. Karotten 

 Spätzliauflauf mit 
Saisongemüse 

Gemischter Salat 

Polenta mit Pilzragout 
Rüeblisalat 

Überraschungsmenu 
☺ ☺ ☺ 

 

19.01.26 
bis 
24.01.26 
 

Fusilli mit 
Lachsrahmsauce, Spinat 

und Tomaten 

Mah Meh vegetarisch 
Tomaten-Mozzarella 

Salat 
 

Reis  
Poulet  

Süss-Sauer Sauce 
Kopfsalat 

Babys: zus. Zucchetti 
 

Vollkornnudeln mit 
Rucola und Feta 
Bunter Maissalat 

Babys: zus. Karotten 

Piccata Milanese (Poulet) 
Tomatenrisotto 

Erbsen 
 

26.01.26 
bis 
30.01.26 
 

Gnocchi mit Tomaten 
und Käse überbacken 

Gemischter Salat 
Babys zus. Broccoli 

Rösti- Kroketten mit 
Pouletbrust an 

Kräuterrahmsauce  
Wintersalat 

 

Überraschungsmenu 
☺ ☺ ☺ 

(vegetarisch)  

Salzkartoffeln 
Fischknusperli 

Spinat 
Tartar Sauce 

Spaghetti Carbonara   
Caprese Salat 
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